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2 INHALT

Schön, 
dass Sie da 

sind. 
Erleben Sie Bad Lausick 

und Umgebung!

Bis zum Redaktionsschluss eingegangene Termine haben wir 
für Sie auf den folgenden Seiten zusammengestellt.  Alle hier 
veröffentlichten Veranstaltungen können von jedem Interessenten 
besucht werden.  Aktuelles entnehmen Sie bitte unserer Website 
www.tourismus.bad-lausick.de.

Januar Seiten 	 3 – 8

Februar Seiten 	 8 – 12

März Seiten 	12 – 18

April Seiten 	18 – 23

Mai Seiten 	24 – 30

Juni Seiten 	30 – 34

Weitere Informationen

zu den Veranstaltungen und Workshops  
im Plan, Anmeldetermine, Preise, Kontakte  Seiten 	35 – 38

Weitere Freizeitangebote und Kontakte, 
Adressen sich wiederholender 
Veranstatlungsorte

Seiten 	38 – 39

Viel 
Vergnügen
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Ort/Info über

JANUAR

Januar
Samstag, 3. Januar
10:00 Uhr	 Exklusiver Neujahrs-Kneipp-Spaziergang  

mit Glühwein und Winterfrische  
Anmeldung erforderlich 

	 Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor 
	  (c) Weitere Informationen und zur 

Anmeldung auf Seite 36
19:00 Uhr	 Vortrag „Ecuador & Peru“ mit Herrn Hertel, 

Sachsenklinik 
Sonntag, 4. Januar
13:00 – 18:00 Uhr	 Sonntagspilgern „Vergesst mir die Seele 

nicht!“, interessierte (Neu-)Pilger sind 
eingeladen, sich einige Stunden zu einer 
Pilgergruppe zusammenzuschließen. 

	 Strecke: 10 – 15 km, kostenfrei 
Anmeldung erforderlich, 

	 Treffpunkt: Bahnhof Bad Lausick, Westseite,  
am Park

	  Weitere Informationen und zur Anmeldung 
auf Seite 37

Montag, 5. Januar
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 

Lebendige Ecke
18:00 Uhr	 Skatabend, Anmeldung ab 17:30 Uhr 

am Spielabend, Startgebühr 5 € | Es wird 
Altenburger Blatt gespielt. 

	 Für Verpflegung ist gesorgt, Lebendige Ecke
19:00 Uhr	 Vortrag Bad Lausick „Bilder einer Stadt“, 

Eintritt frei, MEDIAN Klinik
Dienstag, 6. Januar
18:00 – 19:30 Uhr	 Lachyoga kennenlernen, Es erwarten dich 

Lach-, Klatsch-, Dehn- und Atemübungen 
sowie eine Lach- & Entspannungsmeditation 
und natürlich jede Menge Spaß., Anmeldung 
erforderlich, Lebendige Ecke

	  Weitere Informationen auf Seite 37 
19:00 Uhr	 Vortrag über das Handwerk eines 

Papiermachers mit Peters Bastelfix,  
Eintritt frei, MEDIAN Klinik

Mittwoch, 7. Januar
19:00 Uhr	 Modenschau MK Mode Nr. 1 aus Leipzig 

präsentiert die aktuelle Modekollektion 2026, 
Eintritt frei, Haus Herrmannsbad
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Donnerstag, 8. Januar
19:00 Uhr	 „Sex vor zwölf – Satiren aus dem Ehebett“ 

eine kabarettistisch-satirische Lesung mit 
U.S.Levin, Teilnehmerzahl mind. 15 Personen, 
Tickets: 034345 32030, Haus Herrmannsbad

Freitag, 9. Januar
20:00 Uhr	 ABO-Konzert der Sächsischen 

Bläserphilharmonie
	 „Wien, Paris, New York“, eine akustische 

Weltreise der Extraklasse ohne Jetlag aber mit 
garantiertem Höhenrausch 
Dirigent: Magnus Loddgard

	 Tickets: in der Tourist-Information  
Bad Lausick, Deutsche Bläserakademie

Samstag, 10. Januar
10:30 Uhr	 Gesundheitstag, Vortrag „Bewegung als 

Medizin“ und Bewegungsangebot des Natural 
Health Movement/Rehasport, Eintritt frei, 
Lebendige Ecke

16:00 Uhr	 Workshop „Von der Vision zur Manifestation 
für 2026“ Wir schließen die Raunächte ab und 
begrüßen das neue Jahr. 

	 Details und Anmeldung: https://mayshamur.
de/event/, 

	 An den Angerwiesen 4 bis 6, Bad Lausick
17:00 Uhr	 ABO-Konzert der Sächsischen 

Bläserphilharmonie
	 „Wien, Paris, New York“, eine akustische 

Weltreise der Extraklasse ohne Jetlag aber mit 
garantiertem Höhenrausch,  
Dirigent: Magnus Loddgard

	 Tickets: in der Tourist-Information Bad 
Lausick, Deutsche Bläserakademie

Sonntag, 11. Januar
09:30 Uhr	 Stadtführung „Unsere Stadt Bad Lausick“, 

Anmeldung erforderlich,  
Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
14:00 – 16:00 Uhr	 Schmuckworkshop – Sei kreativ! 
	 Auszeit – Erholung – Entspannung 
	 Kreiere dir bei leckeren Snacks und Getränken 

dein Schmuckstück aus einer Vielzahl an 
Perlen. Anmeldung erforderlich, SeeYou  
„Der Raum für Herz und Seele“,  
August-Bebel-Straße 18, Bad Lausick 

	  Weitere Infos auf Seite 37

JANUAR
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15:00 Uhr	 ABO-Konzert der Sächsischen 

Bläserphilharmonie
	 „Wien, Paris, New York“, eine akustische 

Weltreise der Extraklasse ohne Jetlag aber mit 
garantiertem Höhenrausch  
Dirigent: Magnus Loddgard

	 Tickets: in der Tourist-Information  
Bad Lausick, Deutsche Bläserakademie

Montag, 12. Januar
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
19:00 Uhr	 Vortrag Bad Lausick „Bilder einer Stadt“, 

Eintritt frei, Sachsenklinik
19:00 Uhr	 Modenschau Mode Nr. 1, Eintritt frei,  

MEDIAN Klinik
Dienstag, 13. Januar
19:00 Uhr	 Buchlesung „Denn nach einem Schlag 

ist nichts mehr, wie es war“ mit Frau 
Herzog, „…Doch ich habe es geschafft… 
wieder aufzustehen. Aufzustehen, um 
weiterzugehen…“, Sachsenklinik

19:00 Uhr	 Tierfilm „Im Bann der heimischen Tiere“ mit 
Ute Kniesche, Haus Herrmannsbad

Mittwoch, 14. Januar
19:00 Uhr	 Dia-Vortrag „Australien“ mit Herrn Fritzsche, 

Sachsenklinik
19:00 Uhr	 Multivision „Ein Jahr im Moor“ Zadlitzbruch 

– Dübener Heide mit J. Weigelt, Eintritt frei, 
MEDIAN Klinik

Samstag, 17. Januar
10:00 – 14:00 Uhr	 Tag der offenen Tür, Evangelische Schule für 

Sozialwesen „Luise Höpfner“,  
Badstraße 26, Bad Lausick

14:00 Uhr	 Führung durch die Sonderausstellung „300 
Jahre Löwen-Apotheke“,  
Details: www.museum-bad-lausick.de,  
Kur- und Stadtmuseum Bad Lausick

19:00 Uhr	 „Der Glasfiedler“ mit Herrn Merkel, 
Sachsenklinik

Sonntag, 18. Januar
09:30 Uhr	 Botanische Kurparkführung mit der 

Gartentherapeutin Silke Müller, Anmeldung 
erforderlich, Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36

JANUAR
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Montag, 19. Januar
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
19:00 Uhr	 „Allerlei Leipzig“ Wissenswertes und 

Unnützes mit Joachim Weigelt,  
Haus Herrmannsbad

Dienstag, 20. Januar
	 20. bis 21. Januar 2026
	 Work-Shop „Kurz & Kneipp“ mit der Kneipp-

Gesundheitstrainerin Silke Müller, Freizeitbad 
RIFF und RIFF Resort

	  (e) Informationen zum Inhalt, zur 
Anmeldung und zur Teilnahmegebühr auf  
Seite 36

18:00 – 19:30 Uhr	 Lachyoga kennenlernen, Es erwarten dich 
Lach-, Klatsch-, Dehn- und Atemübungen 
sowie eine Lach- & Entspannungsmeditation 
und natürlich jede Menge Spaß. Anmeldung 
erforderlich, Lebendige Ecke

	  Weitere Informationen auf Seite 37
18:30 Uhr	 Dia-Vortrag Bad Lausick „Die Geschichte 

unserer Stadt“, Eintritt frei,  
Haus Herrmannsbad

19:00 Uhr	 Schlagerabend „Ronny Kaiser“ mit Herrn Bolz, 
	 Sachsenklinik
Mittwoch, 21. Januar
19:00 Uhr	 „Gestalten mit Papier“ mit Peters Bastelfix, 
	 Materialkosten, MEDIAN Klinik
Donnerstag, 22. Januar
19:00 Uhr	 „Kabarett der besonderen Art“ mit Stefan 

Linke, Eintritt 5 €, MEDIAN Klinik
Freitag, 23. Januar
10:00 – 18:00 Uhr	 Der Hofladen der Agrargesellschaft Bad 

Lausick ist geöffnet. 
	 Weitere Informationen:  

www.agrar-badlausick.de, 
	 Am Butterberg 13, 04651 Ballendorf
19:00 Uhr	 Saxophonklänge mit Herrn Lübeck, 

Sachsenklinik
Samstag, 24. Januar
15:00 Uhr	 „Terra π – Rote Nase, Frost im Haar“ 

Winterfreuden in der Natur mit der 
Gartentherapeutin Silke Müller,  
Treffpunkt: Tretbecken im Kneipp-Kurpark  
am Schwanenteich

	  weitere Informationen, auch zur 
Teilnahmegebühr auf Seite 36

JANUAR
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Sonntag, 25. Januar
09:30 Uhr	 Stadtführung „Spaziergang durch die 

Stadtgeschichte“, Anmeldung erforderlich, 
Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor,

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
11:30 Uhr	 Lunchbuffet „Rund um den Kohl“, Reservierung 

erforderlich, Restaurant Haus 16, Ballendorf
	  Weitere Infos auch zu Kontakt/

Reservierung/Vorbestellung auf Seite 37
14:00 – 16:00 Uhr	 Schmuckworkshop – Sei kreativ! 
	 Auszeit – Erholung – Entspannung 
	 Kreiere dir bei leckeren Snacks und Getränken 

dein Schmuckstück aus einer Vielzahl an 
Perlen. Anmeldung erforderlich, SeeYou  
„Der Raum für Herz und Seele“,  
August-Bebel-Straße 18, Bad Lausick 

	  Weitere Infos auf Seite 37
Montag, 26. Januar
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke

19:00 Uhr	 Buchlesung „Pergamentmärchen“ mit Irisa 
Andrea Müller, Haus Herrmannsbad

Dienstag, 27. Januar
15:00 – 17:00 Uhr	 Basteln & Kreativnachmittag, Material wird 

gestellt, keine Voranmeldung erforderlich, 
Lebendige Ecke

19:00 Uhr	 Tierfilm „Im Bann der heimischen Tiere“ mit 
Ute Kniesche, Eintritt frei, MEDIAN Klinik

Mittwoch, 28. Januar
19:00 Uhr	 Buchlesung „Lachen bis der Arzt kommt“ mit 

U.S. Levin, Sachsenklinik
Donnerstag, 29. Januar
17:00 – 19:00 Uhr	 Schmuckworkshop – Sei kreativ! 
	 Auszeit – Erholung – Entspannung 
	 Kreiere dir bei leckeren Snacks und Getränken 

dein Schmuckstück aus einer Vielzahl an 
Perlen. Anmeldung erforderlich, SeeYou  
„Der Raum für Herz und Seele“,  
August-Bebel-Straße 18, Bad Lausick 

	  Weitere Infos auf Seite 37
19:00 Uhr	 „Gitarrenklangbilder“ illustriert von Martin 

Hoepfner, Haus Herrmannsbad

JANUAR
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Samstag, 31. Januar
17:00 Uhr	 Spiritueller Kreis, 
	 Details und Anmeldung: https://mayshamur.

de/event/, An den Angerwiesen 4 bis 6,  
Bad Lausick

20:00 Uhr	 Fasching, Preis: 12,99 €, Kartenbestellungen 
bei Ute Landsmann 034345 20186  
und Jörg Landsmann 

Einlass: 19:00 Uhr	 Whatsapp 0162 2624946, Kartenvorverkauf 
am 19.01.2026 im Dorfgemeinschaftshaus 
von 17:00 bis 18:00 Uhr, Restaurant Haus 16, 
Alte Dorfstraße 16, 04651 Ballendorf

Februar
Sonntag, 1. Februar
09:30 Uhr	 Stadtführung „Unsere Stadt Bad Lausick“, 

Anmeldung erforderlich,  
Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
Montag, 2. Februar
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
18:00 Uhr	 Skatabend, Anmeldung ab 17:30 Uhr 

am Spielabend, Startgebühr 5 € | Es wird 
Altenburger Blatt gespielt. 

	 Für Verpflegung ist gesorgt, Lebendige Ecke
19:00 Uhr	 Vortrag Bad Lausick „Bilder einer Stadt“, 

Eintritt frei, MEDIAN Klinik
Dienstag, 3. Februar
18:00 – 19:30 Uhr	 Lachyoga kennenlernen, Es erwarten dich 

Lach-, Klatsch-, Dehn- und Atemübungen 
sowie eine Lach- & Entspannungsmeditation 
und natürlich jede Menge Spaß. Anmeldung 
erforderlich, Lebendige Ecke

	  Weitere Informationen auf Seite 37 
19:00 Uhr	 Kabarettistisch-medizynische Buchlesung 

mit U.S. Levin, Eintritt frei, MEDIAN Klinik
Mittwoch, 4. Februar
16:00 Uhr	 „Terra π – Die Wiederkehr des Lichtes“  

eine Zeitreise mit der Gartentherapeutin  
Silke Müller,  
Treffpunkt: Tretbecken im Kneipp-Kurpark  
am Schwanenteich

	  weitere Informationen, auch zur 
Teilnahmegebühr auf Seite 36 

JAN/FEB
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17:00 – 19:00 Uhr	 Schmuckworkshop – Sei kreativ! 
	 Auszeit – Erholung – Entspannung 
	 Kreiere dir bei leckeren Snacks und Getränken 

dein Schmuckstück aus einer Vielzahl an 
Perlen. Anmeldung erforderlich, SeeYou  
„Der Raum für Herz und Seele“,  
August-Bebel-Straße 18, Bad Lausick 

	  Weitere Infos auf Seite 37
19:00 Uhr	 Modenschau MK Mode Nr. 1 aus Leipzig 

präsentiert die aktuelle Modekollektion 2026, 
Eintritt frei, Haus Herrmannsbad

19:00 Uhr	 Vortrag über das Handwerk eines 
Papiermachers mit Peters Bastelfix,  
Eintritt frei, MEDIAN Klinik

Freitag, 6. Februar
10:00 – 18:00 Uhr	 Der Hofladen der Agrargesellschaft Bad 

Lausick ist geöffnet. 
	 Weitere Informationen:  

www.agrar-badlausick.de, 
	 Am Butterberg 13, 04651 Ballendorf
Samstag, 7. Februar
14:00 Uhr	 Führung durch die Sonderausstellung  

„300 Jahre Löwen-Apotheke“,  
Details: www.museum-bad-lausick.de, 

	 Kur- und Stadtmuseum Bad Lausick
20:00 Uhr	 Fasching, Preis: 12,99 €, Kartenbestellungen 

bei Ute Landsmann – 034345 20186 und Jörg 
Landsmann Whatsapp 0162 2624946, 

Einlass: 19:00 Uhr	 Kartenvorverkauf am 19.01.2026 im 
Dorfgemeinschaftshaus von  
17:00 bis 18:00 Uhr, Restaurant Haus 16,  
Alte Dorfstraße 16, 04651 Ballendorf

Sonntag, 8. Februar
09:30 Uhr	 Naturspaziergang „Kräuter, Pilze, Bäume zu 

jeder Jahreszeit entdecken“ mit Frau Kapell, 
Anmeldung erforderlich,  
Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
Montag, 9. Februar
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
18:30 Uhr	 Dia-Vortrag Bad Lausick „Die Geschichte 

unserer Stadt“, Eintritt frei,  
Haus Herrmannsbad

FEBRUAR
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19:00 Uhr	 „Allerlei Leipzig“ Wissenswertes und 

Unnützes mit Joachim Weigelt, Eintritt frei, 
MEDIAN Klinik

19:30 Uhr	 Lieder-Tour mit Nora Beisel, Indie-Pop, 
Herrenhaus Schloss Beucha, Gutshof 1,  
04651 Beucha 

Dienstag, 10. Februar
19:00 Uhr	 Buchlesung „Denn nach einem Schlag 

ist nichts mehr, wie es war“ mit Frau 
Herzog, „…Doch ich habe es geschafft… 
wieder aufzustehen. Aufzustehen, um 
weiterzugehen…“, Sachsenklinik

19:00 Uhr	 Tierfilm „Im Bann der heimischen Tiere“ mit 
Ute Kniesche, Haus Herrmannsbad

19:00 Uhr	 Modenschau Mode Nr. 1, Eintritt frei,  
MEDIAN Klinik

Samstag, 14. Februar
14:00 – 18.00 Uhr	 Familien-Pool-Party mit dem Zephyrus Disco 

Team, Freizeitbad RIFF
ab 18:00 Uhr	 Valentinstags-Menü, Reservierung 

erforderlich,Außenrestaurant, Freizeitbad RIFF
19:00 Uhr	 Vortrag „Mittelamerika“ mit Herrn Hertel, 

Sachsenklinik
19:00 Uhr	 Candle Light Dinner „Valentins-Menü“, 33 €/

Person, Reservierung erforderlich, Restaurant 
Haus 16, 04651 Ballendorf

	  Weitere Infos auch zu Kontakt/
Reservierung/Vorbestellung auf Seite 37

Sonntag, 15. Februar
09:30 Uhr	 Stadtführung „Spaziergang durch die 

Stadtgeschichte“, Anmeldung erforderlich, 
Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor,

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
Montag, 16. Februar
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
Dienstag, 17. Februar
18:00 – 19:30 Uhr	 Lachyoga kennenlernen, Es erwarten dich 

Lach-, Klatsch-, Dehn- und Atemübungen 
sowie eine Lach- & Entspannungsmeditation 
und natürlich jede Menge Spaß.  
Anmeldung erforderlich, Lebendige Ecke

	   Weitere Informationen auf Seite 37
19:00 Uhr	 Schlagerabend „Ronny Kaiser“ mit Herrn Bolz, 
	 Sachsenklinik

FEBRUAR
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Mittwoch, 18. Februar
10:00 – 12:00 Uhr	 Gesundheitswerkstatt für Ferienkinder, 

Heilkräuter schnuppern, mischen, kosten – 
Das Museum lädt zu einem gesunden und 
leckeren Ferientag ein. 

	 Details: www.museum-bad-lausick.de, 
	 Kur- und Stadtmuseum Bad Lausick
19:00 Uhr	 „Ein Jahr im Moor“ mit Joachim Weigelt, 
	 Haus Herrmannsbad
19:00 Uhr	 „Gestalten mit Papier“ mit Peters Bastelfix, 
	 Materialkosten, MEDIAN Klinik
Donnerstag, 19. Februar
19:00 Uhr	 „Sex vor zwölf – Satiren aus dem Ehebett“ 

eine kabarettistisch-satirische Lesung mit 
U.S.Levin, Teilnehmerzahl mind. 15 Personen, 
Tickets: 034345 32030, Haus Herrmannsbad

19:00 Uhr	 „Kabarett der besonderen Art“ mit Stefan 
Linke, Eintritt 5 €, MEDIAN Klinik

Freitag, 20. Februar
10:00 – 18:00 Uhr	 Der Hofladen der Agrargesellschaft Bad 

Lausick ist geöffnet. Weitere Informationen: 
www.agrar-badlausick.de,  
Am Butterberg 13, 04651 Ballendorf

Samstag, 21. Februar
19:00 Uhr	 „Der Glasfiedler“ mit Herrn Merkel, 

Sachsenklinik
Sonntag, 22. Februar
09:30 Uhr	 Botanische Kurparkführung mit der 

Gartentherapeutin Silke Müller, Anmeldung 
erforderlich, Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
11:30 Uhr	 Herzdamen-Lunchbuffet, Reservierung 

erforderlich, Restaurant Haus 16,  
04651 Ballendorf

	  Weitere Infos auch zu Kontakt/
Reservierung/Vorbestellung auf Seite 37

Montag, 23. Februar
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
19:00 Uhr	 Buchlesung „Pergamentmärchen“ mit Irisa 

Andrea Müller, Haus Herrmannsbad
19:00 Uhr	 Vortrag Bad Lausick „Bilder einer Stadt“, 

Eintritt frei, Sachsenklinik
Dienstag, 24. Februar
15:00 – 17:00 Uhr	 Basteln & Kreativnachmittag, Material wird 

gestellt, keine Voranmeldung erforderlich, 
Lebendige Ecke

FEBRUAR
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19:00 Uhr	 Tierfilm „Im Bann der heimischen Tiere“ mit 

Ute Kniesche, Eintritt frei, MEDIAN Klinik
Mittwoch, 25. Februar
19:00 Uhr	 Dia-Vortrag „Neuseeland“ mit Herrn Fritzsche, 
	 Sachsenklinik
Donnerstag, 26. Februar
19:00 Uhr	 „Gitarrenklangbilder“ illustriert von Martin 

Hoepfner, Haus Herrmannsbad
Freitag, 27. Februar
19:00 Uhr	 Saxophonklänge mit Herrn Lübeck, 

Sachsenklinik
Samstag, 28. Februar
10:00 – 12:00 Uhr	 STRETCH & RELAX am Samstagvormittag, 

für alle Levels geeignet, auch für Einsteiger, 
Anmeldung erforderlich, Yogastudio Corina Loth, 
August-Bebel-Straße 25, Bad Lausick

	  weitere Infos auf Seite 36
10:00 Uhr	 Gästeführung Kneipp im Rahmen des Welt-

Gästeführertages „Mit offenen Augen durch … 
alles Kneipp oder was?“, kostenfrei,  
Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor

März
Sonntag, 1. März
09:30 Uhr	 Stadtführung „Unsere Stadt Bad Lausick“, 

Anmeldung erforderlich,  
Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
10:00 Uhr	 Koch-Event mit Begrüßungssekt, Snacks, 

Hauslimo, Wasser, kleiner Weinprobe zum 
gemeinsam zubereiteten Menü, 77 €/Person, 
Reservierung erforderlich,  
Restaurant Haus 16, 04651 Ballendorf

	  Weitere Infos auch zu Kontakt/
Reservierung/Vorbestellung auf Seite 37

14:00 – 16:00 Uhr	 Schmuckworkshop – Sei kreativ! 
	 Auszeit – Erholung – Entspannung 
	 Kreiere dir bei leckeren Snacks und Getränken 

dein Schmuckstück aus einer Vielzahl an 
Perlen. Anmeldung erforderlich, SeeYou  
„Der Raum für Herz und Seele“,  
August-Bebel-Straße 18, Bad Lausick 

	  Weitere Infos auf Seite 37

FEB/MÄR
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Montag, 2. März
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
18:00 Uhr	 Skatabend, Anmeldung ab 17:30 Uhr 

am Spielabend, Startgebühr 5 € | Es wird 
Altenburger Blatt gespielt. Für Verpflegung ist 
gesorgt, Lebendige Ecke

19:00 Uhr	 Vortrag Bad Lausick „Bilder einer Stadt“, 
Eintritt frei, MEDIAN Klinik

Dienstag, 3. März
18:00 – 19:30 Uhr	 Lachyoga kennenlernen, Es erwarten dich 

Lach-, Klatsch-, Dehn- und Atemübungen 
sowie eine Lach- & Entspannungsmeditation 
und natürlich jede Menge Spaß. 

	 Anmeldung erforderlich, Lebendige Ecke 
 Weitere Informationen auf Seite 37 

Mittwoch, 4. März
19:00 Uhr	 Herr Wischott lädt ein - „Mit Banjo & Gitarre 

nach Amerika“, Sachsenklinik
19:30 Uhr	 Kabarett Academixer, Ticket 69,90 € 

inkl. 3-Gänge-Menü (exklusive Getränke), 
Restaurant Freizeitbad RIFF

Freitag, 6. März
10:00 – 18:00 Uhr	 Der Hofladen der Agrargesellschaft Bad 

Lausick ist geöffnet. Weitere Informationen: 
www.agrar-badlausick.de,  
Am Butterberg 13, 04651 Ballendorf

20:00 Uhr	 ABO-Konzert der Sächsischen 
Bläserphilharmonie 

	 „Sagenhaft“ - ein Konzert, das die Grenzen 
zwischen Realität und Fantasie verschwimmen 
lässt und beweist: Große Musik war nie 
zahm, sondern immer wild, gewagt und 
transformativ. - mit Konzerteinführung

	 Solistin: Marie-Luise Kahle (Horn)  
Dirigent: Peter Sommerer  
Tickets: in der Tourist-Information  
Bad Lausick, Deutsche Bläserakademie

MÄRZ
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Samstag, 7. März
17:00 Uhr	 ABO-Konzert der Sächsischen 

Bläserphilharmonie 
	 „Sagenhaft“ - ein Konzert, das die Grenzen 

zwischen Realität und Fantasie verschwimmen 
lässt und beweist: Große Musik war nie 
zahm, sondern immer wild, gewagt und 
transformativ. - mit Konzerteinführung 

	 Solistin: Marie-Luise Kahle (Horn)  
Dirigent: Peter Sommerer  
Tickets: in der Tourist-Information  
Bad Lausick, Deutsche Bläserakademie

Sonntag, 8. März
09:30 Uhr	 Naturspaziergang „Kräuter, Pilze, Bäume zu 

jeder Jahreszeit entdecken“ mit Frau Kapell, 
	 Anmeldung erforderlich,  

Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor
	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
15:00 Uhr	 ABO-Konzert der Sächsischen 

Bläserphilharmonie 
	 „Sagenhaft“ - ein Konzert, das die Grenzen 

zwischen Realität und Fantasie verschwimmen 
lässt und beweist: Große Musik war nie 
zahm, sondern immer wild, gewagt und 
transformativ. - mit Konzerteinführung  
Solistin: Marie-Luise Kahle (Horn)  
Dirigent: Peter Sommerer  
Tickets: in der Tourist-Information Bad 
Lausick, Deutsche Bläserakademie

	 Im Frauenkreis „Yoga trifft Kunst“ zum 
Internationalen Frauentag laden das Kur- und 
Stadtmuseum Bad Lausick und mayshamur 
| Yoga & Meditation zu einem kreativen 
Frauenkreis ein.  
Anmeldung bis 4.3.2026,  
Details und Anmeldung: https://mayshamur.
de/event/ und www.museum-bad-lausick.de

Montag, 9. März
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
19:00 Uhr	 Vortrag Bad Lausick „Bilder einer Stadt“, 

Eintritt frei, Sachsenklinik
Dienstag, 10. März
19:00 Uhr	 Tierfilm „Im Bann der heimischen Tiere“ mit 

Ute Kniesche, Haus Herrmannsbad

MÄRZ
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19:00 Uhr	 Vortrag über das Handwerk eines 

Papiermachers mit Peters Bastelfix,  
Eintritt frei, MEDIAN Klinik

Mittwoch, 11. März
16:00 Uhr	 „Terra π – Bärenkraft und Knospenmacht“ 

Frühlingskräuter und Baumknospen mit der 
Gartentherapeutin Silke Müller entdecken,  
Treffpunkt: Tretbecken im Kneipp-Kurpark  
am Schwanenteich

	  weitere Informationen, auch zur 
Teilnahmegebühr auf Seite 36

18:00 Uhr	 Bachblüten und ihre Wirkung mit Andrea Irisa 
Müller, Lebendige Ecke

19:00 Uhr	 Dia-Vortrag „Schottland“ mit Herrn Fritzsche, 
	 Sachsenklinik
19:00 Uhr	 „Andalusischer Frühling“ Multimedia mit 

Joachim Weigelt, Eintritt frei, MEDIAN Klinik
Freitag, 13. März
19:00 Uhr	 Vortrag „Patagonien & Feuerland“  

mit Herrn Hertel, Sachsenklinik
Samstag, 14. März
10:00 – 12:00 Uhr	 STRETCH & RELAX am Samstagvormittag, 

für alle Levels geeignet, auch für Einsteiger, 
Anmeldung erforderlich, Yogastudio Corina Loth, 
August-Bebel-Straße 25, Bad Lausick

	  weitere Infos auf Seite 36
Sonntag, 15. März
09:30 Uhr	 Stadtführung „Spaziergang durch die 

Stadtgeschichte“, Anmeldung erforderlich, 
Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor,

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
14:00 – 20:00 Uhr	 Schmuckworkshop – Sei kreativ! 
	 Auszeit – Erholung – Entspannung 
	 Kreiere dir bei leckeren Snacks und Getränken 

dein Schmuckstück aus einer Vielzahl an 
Perlen. Anmeldung erforderlich, SeeYou  
„Der Raum für Herz und Seele“,  
August-Bebel-Straße 18, Bad Lausick 

	  Weitere Infos auf Seite 37
Montag, 16. März
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
18:30 Uhr	 Dia-Vortrag Bad Lausick „Die Geschichte 

unserer Stadt“, Eintritt frei,  
Haus Herrmannsbad

MÄRZ
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Dienstag, 17. März
	 17. bis 18. März 2026
	 Work-Shop „Kurz & Kneipp“ mit der Kneipp-

Gesundheitstrainerin Silke Müller, Freizeitbad 
RIFF und RIFF Resort

	  (e) Informationen zum Inhalt, zur 
Anmeldung und zur Teilnahmegebühr auf  
Seite 36

18:00 – 19:30 Uhr	 Lachyoga kennenlernen, Es erwarten dich 
Lach-, Klatsch-, Dehn- und Atemübungen 
sowie eine Lach- & Entspannungsmeditation 
und natürlich jede Menge Spaß.  
Anmeldung erforderlich, Lebendige Ecke

	  Weitere Informationen auf Seite 37
19:00 Uhr	 Schlagerabend „Ronny Kaiser“ mit Herrn Bolz, 
	 Sachsenklinik
19:00 Uhr	 „Allerlei Leipzig“ Wissenswertes und 

Unnützes mit Joachim Weigelt,  
Haus Herrmannsbad

19:00 Uhr	 Kabarettistisch-medizynische Buchlesung 
mit U.S. Levin, Eintritt frei, MEDIAN Klinik

Mittwoch, 18. März
19:00 Uhr	 Buchlesung „Denn nach einem Schlag 

ist nichts mehr, wie es war“ mit Frau 
Herzog, „…Doch ich habe es geschafft… 
wieder aufzustehen. Aufzustehen, um 
weiterzugehen…“, Sachsenklinik

19:00 Uhr	 Modenschau Mode Nr. 1, Eintritt frei,  
MEDIAN Klinik

Donnerstag, 19. März
19:00 Uhr	 „Kabarett der besonderen Art“ mit Stefan 

Linke, Eintritt 5 €, MEDIAN Klinik
Freitag, 20. März
10:00 – 18:00 Uhr	 Der Hofladen der Agrargesellschaft  

Bad Lausick ist geöffnet. 
	 Weitere Informationen:  

www.agrar-badlausick.de, 
	 Am Butterberg 13, 04651 Ballendorf
Samstag, 21. März
10:00 Uhr	 Kneippsche Genusstour - Erkunden Sie 

mit Dr. Susanne Schulze Bad Lausick und 
genießen Sie dabei kulinarische Köstlichkeiten 
und Kostproben! 1,5 Stunden, 19 €/Person, 
Anmeldung erforderlich, 

	 Treffpunkt: Marktplatz Bad Lausick 
	  (d) Weitere Informationen und zur 

Anmeldung auf Seite 36

MÄRZ



17

Ort/Info über
 19:00 Uhr	 „Der Glasfiedler“ mit Herrn Merkel, 

Sachsenklinik
Sonntag, 22. März
10:00 Uhr	 Antreten Kneipp-Saisoneröffnung mit dem 

Kneipp-Verein Bad Lausick e. V.,  
Treffpunkt: Tretbecken im Kneipp-Kurpark 

	 am Schwanenteich
11:30 Uhr	 Lunchbuffet „Fisch“, Reservierung erforderlich, 

Restaurant Haus 16, 04651 Ballendorf
	  Weitere Infos auch zu Kontakt/

Reservierung/Vorbestellung auf Seite 37
Montag, 23. März
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
19:00 Uhr	 Tierfilm „Im Bann der heimischen Tiere“ mit 

Ute Kniesche, Eintritt frei, MEDIAN Klinik
19:00 Uhr	 Buchlesung „Pergamentmärchen“ mit Irisa 

Andrea Müller, Haus Herrmannsbad
Dienstag, 24. März
19:00 Uhr	 Modenschau MK Mode Nr. 1 aus Leipzig 

präsentiert die aktuelle Modekollektion 2026, 
Eintritt frei, Haus Herrmannsbad

Mittwoch, 25. März
19:00 Uhr	 „Gestalten mit Papier“ mit Peters Bastelfix, 
	 Materialkosten, MEDIAN Klinik
Donnerstag, 26. März
19:00 Uhr	 „Gitarrenklangbilder“ illustriert von Martin 

Hoepfner, Haus Herrmannsbad
Freitag, 27. März
18:00 – 20:00 Uhr	 Schmuckworkshop – Sei kreativ! 
	 Auszeit – Erholung – Entspannung 
	 Kreiere dir bei leckeren Snacks und Getränken 

dein Schmuckstück aus einer Vielzahl an 
Perlen. Anmeldung erforderlich, SeeYou  
„Der Raum für Herz und Seele“,  
August-Bebel-Straße 18, Bad Lausick 

	  Weitere Infos auf Seite 37
19:00 Uhr	 Saxophonklänge mit Herrn Lübeck, 

Sachsenklinik
Samstag, 28. März
10:00 – 12:00 Uhr	 STRETCH & RELAX am Samstagvormittag, 

für alle Levels geeignet, auch für Einsteiger, 
Anmeldung erforderlich, Yogastudio Corina Loth, 
August-Bebel-Straße 25, Bad Lausick

	  weitere Infos auf Seite 36

MÄRZ
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MÄR/APR

11:00 Uhr	 „Ackertag“, veranstaltet von Thomas 
Schirmer mit dem Parthenverein Glasten e. V., 
Informationen zeitnah unter www.glasten.de, 
Ortsausgang Glasten, Richtung Schönbach

13:00 Uhr	 Workshop „Körperliche und psychische 
Gesundheit aus yogischer und ayurvedischer 
Sicht“ mit Ayurveda-Mediziner und 
Physiotherapeut Roman Skazhenikov – 

	 Grundprinzipien des Ayurveda, 
Konstitutionsbestimmung, gesunde 
Ernährung, Gesundheit durch Yoga u.v.m., 

	 Anmeldung bis 23.03.2026, Details & 
Anmeldung: 

	 https://mayshamur.de/event/, 
	 An den Angerwiesen 4 bis 6, Bad Lausick
Sonntag, 29. März
09:30 Uhr	 Botanische Kurparkführung mit der 

Gartentherapeutin Silke Müller, Anmeldung 
erforderlich, 

	 Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor
	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
Montag, 30. März
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
Dienstag, 31. März
15:00 – 17:00 Uhr	 Basteln & Kreativnachmittag, Material wird 

gestellt, keine Voranmeldung erforderlich, 
Lebendige Ecke

18:00 – 19:30 Uhr	 Lachyoga kennenlernen, Es erwarten dich 
Lach-, Klatsch-, Dehn- und Atemübungen 
sowie eine Lach- & Entspannungsmeditation 
und natürlich jede Menge Spaß. 

	 Anmeldung erforderlich, Lebendige Ecke
	  Weitere Informationen auf Seite 37

April
Mittwoch, 1. April
08:00 – 08:45 Uhr	 „Kneipp für Alle – kennenlernen und 

anwenden“, Anleitung durch Mitglieder des 
Kneipp-Vereins Bad Lausick e. V.,  
Anmeldung erforderlich,  
Treffpunkt: Tretbecken im Kneipp-Kurpark  
am Schwanenteich

	  (b) Info zur Anmeldung auf Seite 36
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APRIL

19:00 Uhr	 Tierfilm „Im Bann der heimischen Tiere“  
mit Ute Kniesche, Haus Herrmannsbad

Donnerstag, 2. April
10:00 – 18:00 Uhr	 Der Hofladen der Agrargesellschaft  

Bad Lausick ist geöffnet. 
	 Weitere Informationen:  

www.agrar-badlausick.de, 
	 Am Butterberg 13, 04651 Ballendorf
19:00 Uhr	 „Sex vor zwölf – Satiren aus dem Ehebett“ 

eine kabarettistisch-satirische Lesung mit 
U.S. Levin, Teilnehmerzahl mind. 15 Personen, 
Tickets: 034345 32030, Haus Herrmannsbad

Sonntag, 5. April	 Ostersonntag
09:30 Uhr	 Stadtführung „Unsere Stadt Bad Lausick“, 

Anmeldung erforderlich,  
Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
11:00 Uhr Abholung	 „2Go-Oster-Menü“, 34 €/Person, 

Vorbestellung erforderlich, Restaurant Haus 16, 
04651 Ballendorf

11:30 Uhr	 Oster-Lunchbuffet, 42 €/Person, Kind 6 
-12 Jahre 12,50 € Reservierung erforderlich, 
Restaurant Haus 16, 04651 Ballendorf

	  Weitere Infos auch zu Kontakt/
Reservierung/Vorbestellung auf Seite 37

Montag, 6. April	 Ostermontag
11:00 Uhr Abholung	 „2Go-Oster-Menü“, 34 €/Person, 

Vorbestellung erforderlich, Restaurant Haus 16, 
04651 Ballendorf

11:30 Uhr	 Oster-Lunchbuffet, 42 €/Person,  
Kind 6 -12 Jahre 12,50 €  
Reservierung erforderlich,  
Restaurant Haus 16, 04651 Ballendorf

	  Weitere Infos auch zu Kontakt/
Reservierung/Vorbestellung auf Seite 37

19:00 Uhr	 Vortrag „Osterinseln“ mit Herrn Hertel, 
Sachsenklinik

Dienstag, 7. April
18:30 Uhr	 Dia-Vortrag Bad Lausick „Die Geschichte 

unserer Stadt“, Eintritt frei,  
Haus Herrmannsbad

19:00 Uhr	 Buchlesung „Lachen bis der Arzt kommt“ mit 
U.S. Levin, Sachsenklinik

19:00 Uhr	 „Allerlei Leipzig“ Wissenswertes und 
Unnützes mit Joachim Weigelt, Eintritt frei, 
MEDIAN Klinik
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Sonntag, 12. April
09:30 Uhr	 Botanische Kurparkführung mit der 

Gartentherapeutin Silke Müller, Anmeldung 
erforderlich, 

	 Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor
	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
15:00 Uhr	 „Die Farben des Frühlings“, Frühlingskonzert 

der Stadtmusik Bad Lausick,  
Tickets: Tourist-Information Bad Lausick und 
Löwenapotheke Bad Lausick,  
Deutsche Bläserakademie

Montag, 13. April
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
19:00 Uhr	 Vortrag Bad Lausick „Bilder einer Stadt“, 

Eintritt frei, MEDIAN Klinik
19:00 Uhr	 „Andalusischer Frühling“ mit Joachim Weigelt, 
	 Haus Herrmannsbad
19:00 Uhr	 Modenschau Mode Nr. 1, Eintritt frei,  

MEDIAN Klinik
Dienstag, 14. April
18:00 – 19:30 Uhr	 Lachyoga kennenlernen, Es erwarten dich 

Lach-, Klatsch-, Dehn- und Atemübungen 
sowie eine Lach- & Entspannungsmeditation 
und natürlich jede Menge Spaß. 

	 Anmeldung erforderlich, Lebendige Ecke
	  Weitere Informationen auf Seite 37
19:00 Uhr	 Schlagerabend „Ronny Kaiser“ mit Herrn Bolz, 
	 Sachsenklinik
19:00 Uhr	 Tierfilm „Im Bann der heimischen Tiere“ mit 

Ute Kniesche, Eintritt frei, MEDIAN Klinik
Mittwoch, 15. April
15:00 Uhr	 Führung durch das Kur- und Stadtmuseum, 
	 Details: www.museum-bad-lausick.de, 
	 Kur- und Stadtmuseum Bad Lausick
19:00 Uhr	 Dia-Vortrag „Alaska“ mit Herrn Fritzsche, 

Sachsenklinik
Donnerstag, 16. April
19:00 Uhr	 „Kabarett der besonderen Art“ mit Stefan 

Linke, Eintritt 5 €, MEDIAN Klinik
Freitag, 17. April
10:00 – 18:00 Uhr	 Der Hofladen der Agrargesellschaft  

Bad Lausick ist geöffnet. 
	 Weitere Informationen:  

www.agrar-badlausick.de, 
	 Am Butterberg 13, 04651 Ballendorf

APRIL
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Samstag, 18. April
19:00 Uhr	 „Der Glasfiedler“ mit Herrn Merkel, 

Sachsenklinik
Sonntag, 19. April
09:30 Uhr	 Stadtführung „Spaziergang durch die 

Stadtgeschichte“, Anmeldung erforderlich, 
Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor,

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
13:30 – 17:00 Uhr	 WOLF-Exkursion „Die Rückkehr großer 

Beutegreifer“, auf Streifzug mit Sandy 
Kästner (durch den Staatsforst ausgebildete 
Waldpädagogin u. zertifizierte Natur- u. 

	 Landschaftsführerin) durch den Colditzer/
Glastener Forst ab 8 Jahre, 	
Infos/Anmeldung: 0163 2322920, 

	 04651 Ballendorf  
(genauer Treffpunkt bei Anmeldung)

14:00 – 16:00 Uhr	 Schmuckworkshop – Sei kreativ! 
	 Auszeit – Erholung – Entspannung 
	 Kreiere dir bei leckeren Snacks und Getränken 

dein Schmuckstück aus einer Vielzahl an 
Perlen. Anmeldung erforderlich, SeeYou  
„Der Raum für Herz und Seele“,  
August-Bebel-Straße 18, Bad Lausick 

	  Weitere Infos auf Seite 37
Montag, 20. April
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
19:00 Uhr	 Vortrag Bad Lausick „Bilder einer Stadt“, 

Eintritt frei, Sachsenklinik
Dienstag, 21. April
19:00 Uhr	 Vortrag über das Handwerk eines 

Papiermachers mit Peters Bastelfix,  
Eintritt frei, MEDIAN Klinik

Mittwoch, 22. April
17:00 – 18.15 Uhr	 Kräuterspaziergang im Frühling „Wildkräuter 

– Unkraut, Heilpflanze oder einfach köstlich? 
Lassen Sie sich bei einem gemeinsamen 
Spaziergang von der Vielseitigkeit unserer 
heimischen Wildkräuter überraschen! 
Treffpunkt: Tretbecken im Kneipp-Kurpark  
am Schwanenteich

	  weitere Informationen, auch zur 
Teilnahmegebühr auf Seite 36

APRIL
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19:00 Uhr	 Buchlesung „Denn nach einem Schlag 

ist nichts mehr, wie es war“ mit Frau 
Herzog, „…Doch ich habe es geschafft… 
wieder aufzustehen. Aufzustehen, um 
weiterzugehen…“, Sachsenklinik

Donnerstag, 23. April
19:00 Uhr	 „Gitarrenklangbilder“ illustriert von Martin 

Hoepfner, Haus Herrmannsbad
Freitag, 24. April
19:00 Uhr	 Saxophonklänge mit Herrn Lübeck, 

Sachsenklinik
19:00 Uhr	 Modenschau MK Mode Nr. 1 aus Leipzig 

präsentiert die aktuelle Modekollektion 2026, 
Eintritt frei, Haus Herrmannsbad

20:00 Uhr	 ABO-Konzert der Sächsischen 
Bläserphilharmonie 

	 „Frühlingsstimmen“ – ein Konzert wie der 
Frühling selbst: unaufhaltsam, vital und voller 
Überraschungen – mit Konzerteinführung 

	 Dirigent: Vilmantas Kaliunas 
	 Tickets: in der Tourist-Information  

Bad Lausick, 
	 Deutsche Bläserakademie
Samstag, 25. April
10:00 Uhr	 Workshop „Hello Spring“ 
	 Lasst uns mit Yoga und Mediation den  

Frühling begrüßen! 
	 Details und Anmeldung: https://mayshamur.

de/event/, 
	 An den Angerwiesen 4 bis 6, 04651 Bad Lausick
17:00 Uhr	 ABO-Konzert der Sächsischen 

Bläserphilharmonie 
	 „Frühlingsstimmen“ – ein Konzert wie der 

Frühling selbst: unaufhaltsam, vital und voller 
Überraschungen – mit Konzerteinführung 

	 Dirigent: Vilmantas Kaliunas 
	 Tickets: in der Tourist-Information  

Bad Lausick, 
	 Deutsche Bläserakademie
19:00 Uhr	 Orgelkonzert mit Thorsten Fabrizi,  

Eintritt 10 €, St. Kilianskirche Bad Lausick
Sonntag, 26. April
09:30 Uhr	 Wissensreicher Kneipp-Rundgang „Die 

Kraft des Wassers“ mit dem Kneipp-Verein 
Bad Lausick e. V., Anmeldung erforderlich, 
Treffpunkt Parkstraße/Kurparktor

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36

APRIL
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10:15 Uhr	 Konfirmation, St. Kilianskirche Bad Lausick
15:00 Uhr	 ABO-Konzert der Sächsischen 

Bläserphilharmonie 
	 „Frühlingsstimmen“ – ein Konzert wie der 

Frühling selbst: unaufhaltsam, vital und voller 
Überraschungen – mit Konzerteinführung 

	 Dirigent: Vilmantas Kaliunas 
	 Tickets: in der Tourist-Information  

Bad Lausick, 
	 Deutsche Bläserakademie
Montag, 27. April
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
18:00 – 20:00 Uhr	 Schmuckworkshop – Sei kreativ! 
	 Auszeit – Erholung – Entspannung 
	 Kreiere dir bei leckeren Snacks und Getränken 

dein Schmuckstück aus einer Vielzahl an 
Perlen. Anmeldung erforderlich, SeeYou  
„Der Raum für Herz und Seele“,  
August-Bebel-Straße 18, Bad Lausick 

	  Weitere Infos auf Seite 37
19:00 Uhr	 Buchlesung „Pergamentmärchen“ mit Irisa 

Andrea Müller, Haus Herrmannsbad

Dienstag, 28. April
15:00 – 17:00 Uhr	 Basteln & Kreativnachmittag, Material wird 

gestellt, keine Voranmeldung erforderlich, 
Lebendige Ecke

18:00 – 19:30 Uhr	 Lachyoga kennenlernen, Es erwarten dich 
Lach-, Klatsch-, Dehn- und Atemübungen 
sowie eine Lach- & Entspannungsmeditation 
und natürlich jede Menge Spaß. 

	 Anmeldung erforderlich, Lebendige Ecke
	   Weitere Informationen auf Seite 37 
19:00 Uhr	 Kabarettistisch-medizynische Buchlesung 

mit U.S. Levin, Eintritt frei, MEDIAN Klinik
Donnerstag, 30. April
10:00 – 18:00 Uhr	 Der Hofladen der Agrargesellschaft Bad 

Lausick ist geöffnet. 
	 Weitere Informationen:  

www.agrar-badlausick.de, 
	 Am Butterberg 13, 04651 Ballendorf
19:00 Uhr	 Dirks Musikladen präsentiert „Tanz in den 

Mai“ mit viel Musik, Spaß und guter Laune, 
Eintritt frei, Freilichtbühne Schmetterling

APRIL
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Mai
Freitag, 1. Mai 	 Maifeiertag – Eröffnung Konzertsaison 

Freilichtbühne
11:00 Uhr Abholung	 „2Go-Muttertags-Menü“,  

Vorbestellung erforderlich, Restaurant Haus 16, 
04651 Ballendorf

11:30 Uhr	 Muttertags-Lunchbuffet, Reservierung 
erforderlich, Restaurant Haus 16,  
04651 Ballendorf

	  Weitere Infos auch zu Kontakt/
Reservierung/Vorbestellung auf Seite 37

15:00 Uhr	 Auftaktveranstaltung der 31. Freilicht-
Konzertsaison 

	 mit der Stadtmusik Bad Lausick, Eintritt frei, 
	 Freilichtbühne Schmetterling
Sonntag, 3. Mai
09:30 Uhr	 Stadtführung „Unsere Stadt Bad Lausick“, 

Anmeldung erforderlich,  
Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
15:00 Uhr	 Kurkonzert, Eintritt frei,  

Freilichtbühne Schmetterling
Montag, 4. Mai
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
18:00 Uhr	 Skatabend, Anmeldung ab 17:30 Uhr 

am Spielabend, Startgebühr 5 € | Es wird 
Altenburger Blatt gespielt. Für Verpflegung ist 
gesorgt, Lebendige Ecke

19:00 Uhr	 Vortrag Bad Lausick „Bilder einer Stadt“, 
Eintritt frei, MEDIAN Klinik

Dienstag, 5. Mai
19:00 Uhr	 Herr Wischott lädt ein - „Mit Banjo & Gitarre 

nach Amerika“, Sachsenklinik
19:00 Uhr	 Tierfilm „Im Bann der heimischen Tiere“ mit 

Ute Kniesche, Haus Herrmannsbad
19:00 Uhr	 Multivision „Ein Jahr im Moor“ Zadlitzbruch – 
	 Dübener Heide mit J. Weigelt, Eintritt frei, 

MEDIAN Klinik

MAI
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Mittwoch, 6. Mai
08:00 – 08:45 Uhr	 „Kneipp für Alle – kennenlernen und 

anwenden“, Anleitung durch Mitglieder des 
Kneipp-Vereins Bad Lausick e. V.,  
Anmeldung erforderlich,  
Treffpunkt: Tretbecken im Kneipp-Kurpark  
am Schwanenteich

	  (b) Info zur Anmeldung auf Seite 36
19:00 Uhr	 Dia-Vortrag „Australien“ mit Herrn Fritzsche, 

Sachsenklinik
19:00 Uhr	 „Gestalten mit Papier“ mit Peters Bastelfix, 
	 Materialkosten, MEDIAN Klinik
Freitag, 8. Mai
18:00 – 20:00 Uhr	 Schmuckworkshop – Sei kreativ! 
	 Auszeit – Erholung – Entspannung 
	 Kreiere dir bei leckeren Snacks und Getränken 

dein Schmuckstück aus einer Vielzahl an 
Perlen. Anmeldung erforderlich, SeeYou  
„Der Raum für Herz und Seele“,  
August-Bebel-Straße 18, Bad Lausick 

	  Weitere Infos auf Seite 37
19:00 Uhr	 Modenschau MK Mode Nr. 1 aus Leipzig 

präsentiert die aktuelle Modekollektion 2026, 
Eintritt frei, Haus Herrmannsbad

Samstag, 9. Mai
15:00 – ca. 18:30 Uhr	 Frühjahrsfest im Rahmen von „Tacheles 

– Jahr der jüdischen Kultur in Sachsen – 
jüdisch – sächsisch- mentshlich“ mit dem 
renommierten jüdischen Puppentheater 
bubales und der Krankwerkskapelle Naunhof, 
Backworkshop und traditionelle jüdische 
Speisen in der Mitmach-Küche, jüdisches 
Leben in Bad Lausick und Umgebung, 
Gemeinschaftsprojekt St. Kilianskirche, 
Kur- und Stadtmuseum, Stadtverwaltung, 
Marktplatz Bad Lausick

	 9. und 10. Mai 27. Weidefest mit 
Highlandgames, traditionelle Wettkämpfe, 
Live-Musik, Kinderbeschäftigung, 
Whiskyverkostung, Alpakas, Essen aus eigner 
Produktion, Verkaufsstände u.v.m.,  
Eintritt: 5 €, Kinder kostenfrei,  
04654 Prießnitz, Sportplatzweg 4
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Sonntag, 10. Mai	 Muttertag
09:30 Uhr	 Botanische Kurparkführung mit der 

Gartentherapeutin Silke Müller 
Anmeldung erforderlich 

	 Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor
	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36 
13:00 – 18:00 Uhr	 Sonntagspilgern „Vergesst mir die Seele 

nicht!“, interessierte (Neu-)Pilger sind 
eingeladen, sich einige Stunden zu einer 
Pilgergruppe zusammenzuschließen. 

	 Strecke: 10 – 15 km, kostenfrei  
Anmeldung erforderlich 

	 Treffpunkt: Bahnhof Bad Lausick,  
Westseite am Park

	  Weitere Informationen und zur Anmeldung 
auf Seite 37

13:30 – 17:00 Uhr	 WOLF-Exkursion „Die Rückkehr großer 
Beutegreifer“, auf Streifzug mit Sandy 
Kästner (durch den Staatsforst ausgebildete 
Waldpädagogin u. zertifizierte Natur- u. 
Landschaftsführerin) durch den Colditzer/
Glastener Forst, ab 8 Jahre, 	
Infos/Anmeldung: 0163 2322920,  
04651 Ballendorf (genauer Treffpunkt bei 
Anmeldung)

15:00 Uhr	 Kurkonzert, Eintritt frei,  
Freilichtbühne Schmetterling

Montag, 11. Mai
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
19:00 Uhr	 Vortrag Bad Lausick „Bilder einer Stadt“, 

Eintritt frei, Sachsenklinik
19:00 Uhr	 „Allerlei Leipzig“ Wissenswertes und 

Unnützes mit Joachim Weigelt,  
Haus Herrmannsbad

19:00 Uhr	 Modenschau Mode Nr. 1, Eintritt frei,  
MEDIAN Klinik

19:30 Uhr	 Lieder-Tour mit Môrre am Klavier, Kinderlieder 
für Erwachsene, Herrenhaus Schloss Beucha, 
Gutshof 1, 04651 Bad Lausick

Dienstag, 12. Mai
18:00 – 19:30 Uhr	 Lachyoga kennenlernen, Es erwarten dich 

Lach-, Klatsch-, Dehn- und Atemübungen 
sowie eine Lach- & Entspannungsmeditation 
und natürlich jede Menge Spaß. 

	 Anmeldung erforderlich, Lebendige Ecke
	   Weitere Informationen auf Seite 37
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19:00 Uhr	 Schlagerabend „Ronny Kaiser“ mit Herrn Bolz, 
	 Sachsenklinik
19:00 Uhr	 Tierfilm „Im Bann der heimischen Tiere“ mit 

Ute Kniesche, Eintritt frei, MEDIAN Klinik
Mittwoch, 13. Mai
19:00 Uhr	 „Sex vor zwölf – Satiren aus dem Ehebett“ 

eine kabarettistisch-satirische Lesung mit 
U.S.Levin, Teilnehmerzahl mind. 15 Personen, 
Tickets: 034345 32030, Haus Herrmannsbad

Donnerstag, 14. Mai	 Himmelfahrt
10:00 – 17:00 Uhr	 „Männertag in Ballendorf“ – Traditionell 

lädt das Haus Nr. 16 Wanderer, Reiter, 
Radler, Oldtimer-Liebhaber und Familien zum 
Verweilen ein. Keine Anmeldung erforderlich, 
vor dem Haus, Restaurant Haus 16,  
04651 Ballendorf

	  Weitere Infos auf Seite 37
19:00 Uhr	 Vortrag „Himmel der Welt“ mit Herrn Hertel, 

Sachsenklinik
19:00 Uhr	 „Kabarett der besonderen Art“ mit Stefan 

Linke, Eintritt 5 €, MEDIAN Klinik
Samstag, 16. Mai
19:00 Uhr	 Konzert „50 Jahre Karussell“,  

Tickets: in der St. Kilianskirche und Tourist-
Information Bad Lausick,  
St. Kilianskirche Bad Lausick

19:00 Uhr	 „Der Glasfiedler“ mit Herrn Merkel, 
Sachsenklinik

Sonntag, 17. Mai
09:30 Uhr	 Stadtführung „Spaziergang durch die 

Stadtgeschichte“, Anmeldung erforderlich, 
Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor,

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
10:00 Uhr	 Eröffnung Kneipp-Venentreppe zum 

Geburtstag von S. Kneipp, Platz/Pergola neben 
Café am Weinberg

15:00 Uhr	 Kurkonzert, „Ein Nachmittag voll mit Operette“ 
mit dem Johann-Strauß-Chor Leipzig,  
Eintritt frei, Freilichtbühne Schmetterling

Montag, 18. Mai
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
Dienstag, 19. Mai
18:30 Uhr	 Dia-Vortrag Bad Lausick „Die Geschichte 

unserer Stadt“, Eintritt frei,  
Haus Herrmannsbad
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19:00 Uhr	 Vortrag über das Handwerk eines 

Papiermachers mit Peters Bastelfix,  
Eintritt frei, MEDIAN Klinik

Mittwoch, 20. Mai
17:00 Uhr	 „Terra π – Maientanz“ das Glück zu leben mit 

der Gartentherapeutin Silke Müller, 
	 Treffpunkt: Tretbecken im Kneipp-Kurpark  

am Schwanenteich
	  weitere Informationen, auch zur 

Teilnahmegebühr auf Seite 36
18:00 – 20:00 Uhr	 Schmuckworkshop – Sei kreativ! 
	 Auszeit – Erholung – Entspannung 
	 Kreiere dir bei leckeren Snacks und Getränken 

dein Schmuckstück aus einer Vielzahl an 
Perlen. Anmeldung erforderlich, SeeYou  
„Der Raum für Herz und Seele“,  
August-Bebel-Straße 18, Bad Lausick 

	  Weitere Infos auf Seite 37
19:00 Uhr	 Buchlesung „Denn nach einem Schlag 

ist nichts mehr, wie es war“ mit Frau 
Herzog, „…Doch ich habe es geschafft… 
wieder aufzustehen. Aufzustehen, um 
weiterzugehen…“, Sachsenklinik

Donnerstag, 21. Mai
19:00 Uhr	 „Gitarrenklangbilder“ illustriert von Martin 

Hoepfner, Haus Herrmannsbad
Freitag, 22. Mai
10:00 – 18:00 Uhr	 Der Hofladen der Agrargesellschaft  

Bad Lausick ist geöffnet.  
Weitere Informationen:  
www.agrar-badlausick.de, 

	 Am Butterberg 13, 04651 Ballendorf
19:00 Uhr	 Saxophonklänge mit Herrn Lübeck, 

Sachsenklinik
Sonntag, 24. Mai	 Pfingstsonntag
09:30 Uhr	 Naturspaziergang „Kräuter, Pilze, Bäume zu 

jeder Jahreszeit entdecken“ mit Frau Kapell, 
	 Anmeldung erforderlich, 
	 Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor
	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
14:00 Uhr	 Konfirmation, Kirche, 04651 Buchheim
15:00 Uhr	 Kurkonzert mit dem Leipziger 

Symphonieorchester, Eintritt frei, 
Freilichtbühne Schmetterling
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Montag, 25. Mai	 Pfingstmontag – Deutscher Mühlentag
10:00 – 16:00 Uhr 	 Familie Christian Graichen lädt herzlich zu 
	 Mühlenführungen in die historische 

Bockwindmühle nach Ebersbach ein. Für 
das leibliche Wohl ist mit Kaffee und Kuchen 
gesorgt. Telefon: 034341 42666,  
Thierbaumer Straße 15, 04651 Ebersbach

15:00 Uhr	 Kurkonzert „Ein Teil von meinem Herzen 26“ – 
Lieder von Klassik bis Schlager - mit viel Gefühl 
- mit Annett K., Eintritt frei,  
Freilichtbühne Schmetterling

Dienstag, 26. Mai
15:00 – 17:00 Uhr	 Basteln & Kreativnachmittag, Material wird 

gestellt, keine Voranmeldung erforderlich, 
Lebendige Ecke

18:00 – 19:30 Uhr	 Lachyoga kennenlernen, Es erwarten dich 
Lach-, Klatsch-, Dehn- und Atemübungen 
sowie eine Lach- & Entspannungsmeditation 
und natürlich jede Menge Spaß. Anmeldung 
erforderlich, Lebendige Ecke

	   Weitere Informationen auf Seite 37
19:00 Uhr	 Buchlesung „Pergamentmärchen“ mit Irisa 

Andrea Müller, Haus Herrmannsbad
Freitag, 29. Mai
17:30 Uhr	 „Italienische Nacht“, das Team RIFF-

Restaurant lädt ein, italienisches Essen und 
typische Getränke bei Gemütlichkeit und 
musikalischer Umrahmung, „Kneipp-Hof“, 
Straße der Einheit 21, Bad Lausick

Samstag, 30. Mai
10:00 Uhr	 Workshop „Einführung in die Meditation“ 
	 Details und Anmeldung:  

https://mayshamur.de/event/,  
An den Angerwiesen 4 bis 6, Bad Lausick

10:00 Uhr	 Kurstadtlauf mit Bambini-Lauf, Staffellauf  
(3 x 2,5 km), Hauptlauf 10 km und Walking, 

	 Treffpunkt: Freilichtbühne Schmetterling
19:00 Uhr	 Klezmer-Konzert, Eintritt 15 €,  

St. Kilianskirche Bad Lausick
Sonntag, 31. Mai
09:30 Uhr	 Wissensreicher Kneipp-Rundgang „Die 

Kraft des Wassers“ mit dem Kneipp-Verein 
Bad Lausick e. V., Anmeldung erforderlich, 
Treffpunkt Parkstraße/Kurparktor

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
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09:30 Uhr	 27. Sächsische Landesgruppenausstellung 

des Schweizer Sennenhundvereins für 
Deutschland (SSV),  
Freilichtbühne Schmetterling

10:15 Uhr	 Jubelkonfirmation, St. Kilianskirche Bad Lausick

Juni
Montag, 1. Juni
15:30 Uhr	 Kindertagsfest – Spiel, Spaß, Unterhaltung 

und lecker Essen, Freilichtbühne Schmetterling
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
18:00 Uhr	 Skatabend, Anmeldung ab 17:30 Uhr 

am Spielabend, Startgebühr 5 € | Es wird 
Altenburger Blatt gespielt. Für Verpflegung ist 
gesorgt, Lebendige Ecke

19:00 Uhr	 Vortrag Bad Lausick „Bilder einer Stadt“, 
Eintritt frei, MEDIAN Klinik

Dienstag, 2. Juni
19:00 Uhr	 Tierfilm „Im Bann der heimischen Tiere“ mit 

Ute Kniesche, Haus Herrmannsbad
19:00 Uhr	 „Allerlei Leipzig“ Wissenswertes und 

Unnützes mit Joachim Weigelt, Eintritt frei, 
MEDIAN Klinik

Mittwoch, 3. Juni
08:00 – 08:45 Uhr	 „Kneipp für Alle – kennenlernen und 

anwenden“, Anleitung durch Mitglieder des 
Kneipp-Vereins Bad Lausick e. V.,  
Anmeldung erforderlich 
Treffpunkt: Tretbecken im Kneipp-Kurpark  
am Schwanenteich

	  (b) Info zur Anmeldung auf Seite 36
Donnerstag, 4. Juni
19:30 Uhr	 Konzert der Sächsischen Bläserphilharmonie 
	 „Latcho Dives“, Veranstaltung im Rahmen des 

4. Leipziger Kulturfestivals der Roma und Sinti 
- mit Podiumsdiskussion zum Thema „Der 
Zigeunerbaron“ mit anschließendem Konzert - 
Dirigent: Peter Sommerer,  
Deutsche Bläserakademie
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Freitag, 5. Juni
10:00 – 18:00 Uhr	 Der Hofladen der Agrargesellschaft Bad 

Lausick ist geöffnet. 
	 Weitere Informationen:  

www.agrar-badlausick.de, 
	 Am Butterberg 13, 04651 Ballendorf
19:00 Uhr	 Modenschau MK Mode Nr. 1 aus Leipzig 

präsentiert die aktuelle Modekollektion 2026, 
Eintritt frei, Haus Herrmannsbad

Samstag, 6. Juni
15:00 Uhr	 „Deine Rolle“ Sommerfest des Kinder- und 

Jugendrings Landkreis Leipzig e. V., Alte 
Rollschuhbahn, Glastener Straße 17, Bad Lausick

19:00 Uhr	 „Klang und Worte – eine Reise durch die 
jüdische Kultur“, Eintritt 15 €, St. Kilianskirche 
Bad Lausick

Sonntag, 7. Juni
09:30 Uhr	 Stadtführung „Unsere Stadt Bad Lausick“, 

Anmeldung erforderlich,  
Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
15:00 Uhr	 Kurkonzert, Eintritt frei,  

Freilichtbühne Schmetterling
Montag, 8. Juni
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
19:00 Uhr	 Vortrag Bad Lausick „Bilder einer Stadt“, 

Eintritt frei, Sachsenklinik
19:00 Uhr	 „Andalusischer Frühling“ mit Joachim Weigelt, 
	 Haus Herrmannsbad
19:00 Uhr	 „Kabarett der besonderen Art“ mit Stefan 

Linke, Eintritt 5 €, MEDIAN Klinik
Dienstag, 9. Juni
18:00 – 19:30 Uhr	 Lachyoga kennenlernen, Es erwarten dich 

Lach-, Klatsch-, Dehn- und Atemübungen 
sowie eine Lach- & Entspannungsmeditation 
und natürlich jede Menge Spaß. Anmeldung 
erforderlich, Lebendige Ecke

	  Weitere Informationen auf Seite 37
19:00 Uhr	 Modenschau Mode Nr. 1, Eintritt frei,  

MEDIAN Klinik
Mittwoch, 10. Juni
19:00 Uhr	 Vortrag „Spitzbergen“ mit Herrn Hertel, 

Sachsenklinik
19:00 Uhr	 Kabarettistisch-medizynische Buchlesung 

mit U.S. Levin, Eintritt frei, MEDIAN Klinik
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Sonntag, 14. Juni
09:30 Uhr	 Wissensreicher Kneipp-Rundgang „Die 

Kraft des Wassers“ mit dem Kneipp-Verein 
Bad Lausick e. V., Anmeldung erforderlich, 
Treffpunkt Parkstraße/Kurparktor

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
14:00 – 16:00 Uhr	 Schmuckworkshop – Sei kreativ! 
	 Auszeit – Erholung – Entspannung 
	 Kreiere dir bei leckeren Snacks und Getränken 

dein Schmuckstück aus einer Vielzahl an 
Perlen. Anmeldung erforderlich, SeeYou  
„Der Raum für Herz und Seele“,  
August-Bebel-Straße 18, Bad Lausick 

	  Weitere Infos auf Seite 37
15:00 Uhr	 Tag des Liedes – Gemeinschaftskonzert von 

Chören des Leipziger Chorverbandes e. V., 
Eintritt frei, Freilichtbühne Schmetterling

Montag, 15. Juni
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
Dienstag, 16. Juni
18:30 Uhr	 Dia-Vortrag Bad Lausick „Die Geschichte 

unserer Stadt“, Eintritt frei,  
Haus Herrmannsbad

19:00 Uhr	 Buchlesung „Lachen bis der Arzt kommt“ mit 
U.S.Levin, Sachsenklinik

19:00 Uhr	 Tierfilm „Im Bann der heimischen Tiere“ mit 
Ute Kniesche, Eintritt frei, MEDIAN Klinik

Mittwoch, 17. Juni
15:00 Uhr	 Führung durch das Kur- und Stadtmuseum, 
	 Details: www.museum-bad-lausick.de, 
	 Kur- und Stadtmuseum Bad Lausick
Donnerstag, 18. Juni
19:00 Uhr	 „Gitarrenklangbilder“ illustriert von Martin 

Hoepfner, Haus Herrmannsbad
Freitag, 19. Juni
17:30 Uhr	 Jazz-Abend, das Team RIFF-Restaurant lädt 

zu Essen und Trinken bei Live-Musik ein, 
„Kneipp-Hof“, Straße der Einheit 21, Bad Lausick

19:00 Uhr	 Saxophonklänge mit Herrn Lübeck, 
Sachsenklinik

Samstag, 20. Juni
19:00 Uhr	 Konzert mit dem Frauenchor aus Lochau, 

Eintritt 15 €, St. Kilianskirche Bad Lausick
19:00 Uhr	 „Der Glasfiedler“ mit Herrn Merkel, 

Sachsenklinik
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Sonntag, 21. Juni
09:30 Uhr	 Stadtführung „Spaziergang durch die 

Stadtgeschichte“, Anmeldung erforderlich, 
Treffpunkt: Parkstraße/Kurparktor,

	  (a) Info zur Anmeldung auf Seite 36
11:30 Uhr 	 Spanisches Lunchbuffet,  

Reservierung erforderlich,  
Restaurant Haus 16, 04651 Ballendorf

	  Weitere Infos auch zu Kontakt/
Reservierung/Vorbestellung auf Seite 37

13:30 – 17:00 Uhr	 WOLF-Exkursion „Die Rückkehr großer 
Beutegreifer“, auf Streifzug mit Sandy 
Kästner (durch den Staatsforst ausgebildete 
Waldpädagogin u. zertifizierte Natur- u. 

	 Landschaftsführerin) durch den Colditzer/
Glastener Forst, ab 8 Jahre, 	
Infos/Anmeldung: 0163 2322920, 

	 04651 Ballendorf  
(genauer Treffpunkt bei Anmeldung)

15:00 Uhr	 Kurkonzert, Eintritt frei,  
Freilichtbühne Schmetterling

Montag, 22. Juni
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
19:00 Uhr	 Buchlesung „Pergamentmärchen“ mit Irisa 

Andrea Müller, Haus Herrmannsbad
Dienstag, 23. Juni
	 23. bis 24. Juni 2026
	 Work-Shop „Kurz & Kneipp“ mit der Kneipp-

Gesundheitstrainerin Silke Müller,  
Freizeitbad RIFF und RIFF Resort

	  (e) Informationen zum Inhalt, zur 
Anmeldung und zur Teilnahmegebühr auf  
Seite 36

18:00 – 19:30 Uhr	 Lachyoga kennenlernen, Es erwarten dich 
Lach-, Klatsch-, Dehn- und Atemübungen 
sowie eine Lach- & Entspannungsmeditation 
und natürlich jede Menge Spaß. 

	 Anmeldung erforderlich, Lebendige Ecke
	   Weitere Informationen auf Seite 37
19:00 Uhr	 Schlagerabend „Ronny Kaiser“ mit Herrn Bolz, 

Sachsenklinik
19:00 Uhr	 Vortrag über das Handwerk eines 

Papiermachers mit Peters Bastelfix,  
Eintritt frei, MEDIAN Klinik
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Mittwoch, 24. Juni
17:00 – 18:15 Uhr	 Kräuterspaziergang im Sommer „Wildkräuter 

– Unkraut, Heilpflanze oder einfach köstlich? 
Lassen Sie sich bei einem gemeinsamen 
Spaziergang von der Vielseitigkeit unserer 
heimischen Wildkräuter überraschen! 
Treffpunkt: Tretbecken im Kneipp-Kurpark  
am Schwanenteich

	  weitere Informationen, auch zur 
Teilnahmegebühr auf Seite 36

19:00 Uhr	 Buchlesung „Denn nach einem Schlag 
ist nichts mehr, wie es war“ mit Frau 
Herzog, „…Doch ich habe es geschafft… 
wieder aufzustehen. Aufzustehen, um 
weiterzugehen…“, Sachsenklinik

Donnerstag, 25. Juni
19:00 Uhr	 „Sex vor zwölf – Satiren aus dem Ehebett“ 

eine kabarettistisch-satirische Lesung mit 
U.S.Levin, Teilnehmerzahl mind. 15 Personen, 
Tickets: 034345 32030, Haus Herrmannsbad

Freitag, 26. Juni
	 26. bis 28. Juni 2026 Brunnenfest, 
	 Freilichtbühne Schmetterling
10:00 – 18:00 Uhr	 Der Hofladen der Agrargesellschaft  

Bad Lausick ist geöffnet. 
	 Weitere Informationen:  

www.agrar-badlausick.de, 
	 Am Butterberg 13, 04651 Ballendorf
18:00 – 20:00 Uhr	 Schmuckworkshop – Sei kreativ! 
	 Auszeit – Erholung – Entspannung 
	 Kreiere dir bei leckeren Snacks und Getränken 

dein Schmuckstück aus einer Vielzahl an 
Perlen. Anmeldung erforderlich, SeeYou  
„Der Raum für Herz und Seele“,  
August-Bebel-Straße 18, Bad Lausick 

	  Weitere Infos auf Seite 37
Montag, 29. Juni
16:00 – 18:00 Uhr	 Handarbeit, keine Voranmeldung erforderlich, 
	 Lebendige Ecke
Dienstag, 30. Juni
15:00 – 17:00 Uhr	 Basteln & Kreativnachmittag, Material wird 

gestellt, keine Voranmeldung erforderlich, 
Lebendige Ecke
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Änderungen
sind vorbehalten 

Nutzen Sie bitte auch die ausführlichen Informationen und 
Aktualisierungen auf unserer 

Internetseite https//tourismus.bad-lausick.de/veranstaltungen

Veranstaltungen 
kostenfrei veröffentlichen

Sie sind Veranstalter oder mit der Bewerbung einer Veranstaltung 
beauftragt und möchten uns eine Veranstaltung melden? 
 
Nutzen Sie gerne unser Übermittlungsformular unter https//
tourismus.bad-lausick.de/touristinformation/veranstaltung-
mitteilen oder senden Sie uns Ihre Meldung gern per E-Mail zu. 
Wir prüfen, ob eine Aufnahme in unseren Veranstaltungskalender 
möglich ist.  
Bitte beachten Sie: Wir behalten uns das Recht vor, über die 
Veröffentlichung eigenständig zu entscheiden. Ein Anspruch auf 
Aufnahme besteht nicht.  
Veröffentlichungen erfolgen unter Beachtung des 
Redaktionsschlusses im Veranstaltungsheft und jederzeit auf  
https//tourismus.bad-lausick.de. 
 
Kontakt Redaktion:  
Evelin Worm – post@kurstadtinfo.de – 034345 523010

INFOS
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Informationen 
zu vorgenannten Veranstaltungen und  Veranstaltungsorten 

 Führungen, Touren, Workshops der Tourist-Information – 
Kontaktdaten Seite 39
Anmeldung und Zahlung Teilnahmegebühr für (a) bis (d) bitte bei der 
Tourist-Information…
(a) …bis max. freitags 12:00 Uhr vor dem Termin – Kosten: 2 €
(b) …bis max. dienstags 12:00 Uhr vor dem Termin – Kosten: 1 €
(c) … bis max. 02.01.2026, 12:00 Uhr – Kosten: 2 €
(d) … bis max. 20.03.2026, 12:00 Uhr – Kosten: 19 €
(e) Keine Anmeldefrist | Inhalt: 1 Vortrag, 1 Wanderung zum 
Thema Waldbaden, Kneipp-Anwendungen mit Anleitung zur 
Selbstanwendung (3 Einheiten), 1,5 Stunden Badespaß im 
Freizeitbad RIFF | mindestens 5 Teilnehmer | Kosten: 79 €/Person - 
weitere Informationen bei Anmeldung in der Tourist-Information
Kostenfrei für (a) bis (c) mit Kur-/Gästekarte – bei Patienten gilt der 
Hausausweis der Klinik - für (c) zusätzlich mit Gutschein aus dem Bad 
Lausicker Adventskalender 2025. Bei kostenfreier Teilnahme genügt 
eine telefonische Anmeldung oder E-Mail.

 Terra π | Kräuterspaziergang
Mit freundlicher Unterstützung des Kneipp-Vereins Bad Lausick laden 
die Gartentherapeutin Silke Müller (Terra π – 24.01.|04.02.|11.03.
|20.05.2026) oder Frau Nicole Pohl (Kräuterspaziergang – 22.04 | 
24.06.2026) Sie ein, auf natürliche Weise gesünder zu leben.  
Folgen Sie mit ihnen dem Rhythmus der Natur. Lernen Sie, wie heilsam 
unsere direkte Umgebung ist. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
Die Teilnahmegebühr beträgt 8,00 € pro Person, 4,00 € für Mitglieder 
des Kneipp-Vereins Bad Lausick.

 STRETCH & RELAX am Samstagvormittag
Infos/Anmeldung: Claudia Zeeh-Sievers unter 0172 3790139  
(gerne per WhatsApp oder Telegram).
Über dem Sportgeschäft X-Dream in der August-Bebel-Straße 25 in 
Bad Lausick findet an 3 Terminen (28.02.|14.03.|28.03.2026 von  
10 – 12 Uhr (mit Pause) für alle Levels und jedes Alter für jeweils 
max. 10 Teilnehmer Ganzkörper-Kräftigung und Dehnung 
mit Elementen aus Stretching, Yoga, Pilates und Qi Gong und 
Entspannungstechniken wie Yoga Nidra/NSDR statt. Bitte eigene 
Matte mitbringen.  
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  Schmuckworkshop – Sei kreativ!  
Kreiere dir bei leckeren Snacks und Getränken dein Schmuckstück aus 
einer Vielzahl an Perlen - ab 35 € (Armband und Ring) – Reservierung 
bei Stefanie Hentke per WhatsApp/Nachricht 0178 4061573,  
E-Mail: info@seeyou-perlen.de, Internet www.seeyou-perlen.de

 Lachyoga kennenlernen
Jeder kann es. Jeder liebt es. Die meisten tun es viel zu selten 
- LACHEN. Lachyoga ist ein Gute-Laune-Cocktail für Körper, 
Geist und Seele. Lachen ist so gesund. Beim Lachen werden die 
Selbstheilungskräfte gestärkt, das Immunsystem gefördert und die 
Schmerzempfindlichkeit gemindert. Termine: 06.01.|20.01.|03.02.| 
17.02.|03.03.|17.03.|31.03|14.04.|28.04.|12.05.|26.05.|09.06.| 
23.06.2026 jeweils 18:00 – 19:30 Uhr
Lachbeitrag: Einzeltermin 20 €, 3er-Karte 55 €, 5er-Karte 90 €.  
Bitte etwas zu Trinken und gute Laune mitbringen.
Informationen und Anmeldung bitte bei Ina Meißner-Thieme unter 
SMS, WhatsApp, Telefon 0151 22336554 und E-Mail: ina.lachyoga@
email.de

 Sonntagspilgern
Silke und Frank Müller sind qualifizierte Pilgerbegleiter und laden für 
den Kneipp-Verein Bad Lausick e. V. am 04.01. und 10.05.2026 zum 
Sonntagspilgern ein. Dieses Angebot ist auch geeignet für Menschen, 
die das Pilgern erstmalig kennenlernen möchten. Tage des Pilgerns 
bieten Abstand zum Alltag und Raum für Achtsamkeit, innere Ruhe 
und spirituelle Impulse. Gemeinsam sind Sie für einen halben Tag in 
der Tradition des Pilgerns unterwegs. Die Strecken von 10 – 15 km 
sind mit einer durchschnittlichen Kondition gut zu schaffen. 
Anmeldung: zunächst unverbindlich per E-Mail an 
lebenspfadfinden@gmx.de  - 1 – 2 Wochen vor dem Termin gibt es 
genauere Informationen zum Weg. Weitere Informationen unter: 
www.lebenspfadfinden.de

 Restaurant Haus 16
Anne und Björn Asser - Reservierung/Vorbestellung und Kontakt: 
034345 181211, info@haus-16.de, www.haus-16.de
Das Restaurant Haus 16, Alte Dorfstraße 16, 04651 Ballendorf – lädt 
auch in diesem Halbjahr zu vielen verschiedenen kulinarischen Events 
25.01.|14.02.|22.02.|01.03.|22.03.|05.04.|06.04.|01.05.|14.05.|21.06.
2026 ein. Bitte entnehmen Sie die Themen und Preise dem Inhalt des 
Heftes.
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Adressen wiederholt genannter Veranstaltungsorte

Deutsche Bläserakademie, Steingrundweg 1, 04651 Bad Lausick
Freilichtbühne Schmetterling, Parkstraße, 04651 Bad Lausick
Haus Herrmannsbad, Badstraße 35, 04651 Bad Lausick
Kur- und Stadtmuseum Bad Lausick, Straße der Einheit 19,  
04651 Bad Lausick
Lebendige Ecke, Straße der Einheit 34, 04651 Bad Lausick
MEDIAN Klinik, Parkstraße 4, 04651 Bad Lausick
Sachsenklinik, Parkstraße 2, 04651 Bad Lausick
St. Kilianskirche, Straße der Einheit 27, 04651 Bad Lausick

Weitere Freizeitangebote
Bibliothek, Straße der Einheit 23 – 25, Bad Lausick (Marktpassage)
Telefon: 034345 789778
Öffnungszeiten: 
Montag, Freitag		  15:00 – 18:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag 		 14:00 – 18:00 Uhr
Mittwoch		  09:00 – 12:00 Uhr

Freizeitbad RIFF, Am Riff Nr. 3, Bad Lausick
034345 7150, info@riff-badlausick.de, www.freizeitbad-riff.de
Öffnungszeiten Freizeitbad und Sauna: 
Neujahr		  14:00 – 22:00 Uhr
Montag - Freitag 		  10:00 - 22:00 Uhr
Sa/So/Feiertage/Ferien	 09:00 – 22.00 Uhr
Öffnungszeiten RIFF-Restaurant
Sonntag – Donnerstag	 11:30 – 21:30 Uhr
Freitag/Samstag/Feiertage	 11:30 – 22:00 Uhr
Küchenschluss
Sonntag – Donnerstag	 20:30 Uhr
Freitag/Samstag/Feiertage	 21:00 Uhr
Tischreservierung unter 034345 71524 und info@riff-badlausick.de

Kur- und Stadtmuseum Bad Lausick, Straße der Einheit 19, Bad 
Lausick (Postanschrift: Markt 1, 04651 Bad Lausick)
034345 52971, museum@bad-lausick.de, www.museum-bad-
lausick.de
Öffnungszeiten:
Mittwoch 		  10:00 – 18:00 Uhr 
Freitag – Sonntag 		  13:00 – 17:00 Uhr
Schließzeit:  
23.02. bis 02.03.2026 geschlossen wegen Umbau

INFOS
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Sonderausstellung:  
Bis einschließlich Sonntag, 22.02.2026 „300 Jahre Löwen-Apotheke“ 
– Erfahren Sie Interessantes über 300 Jahre bewegte Geschichte von 
den Anfängen im späten 17. Jahrhundert bis in die Gegenwart.
Vorschau:  
Sommerpause 20. Juli bis 16. August 2026

Radverleih
Im RIFF Resort können Sie täglich von 8 bis 18 Uhr topmoderne 
Fahrräder und Helme ausleihen – und das nicht nur, wenn Sie 
Hotelgast sind. 
Reservierung unter 034345 71570.
 
Spiel- und Sportplätze in Bad Lausick und den Ortsteilen 
Nähere Informationen im Bad Lausick Journal und unter  
www.bad-lausick.de

St. Kilianskirche Bad Lausick, Straße der Einheit 27, Bad Lausick 
034345 22333, kg.badlausick@evlks.de, www.kirche-badlausick.de
Besichtigung der Kirche ab 16. Mai bis 26. September 2025, 
samstags von 14:00 – 16:00 Uhr möglich | Orgel- und 
Kirchenführungen auf Anfrage (Gruppen ab 5 Personen), Eintritt pro 
Person 3 EUR

Tourist-Information, Straße der Einheit 21, Bad Lausick
034345 52300, post@kurstadtinfo.de und info@kurstadtinfo.de, 
www.tourismus.bad-lausick.de 
Öffnungszeiten:
Montag – Freitag 		  09:00 – 13:00 Uhr und  
		  14:00 – 17:00 Uhr
jedoch nicht an Feiertagen, 24. u. 31.12.
Service: Prospektservice, kostenfreies Informationsmaterial über 
Bad Lausick und die Region, Vermittlung von Unterkünften in Bad 
Lausick, Buchung von Pauschalangeboten, Verkauf von Tickets 
für FlixBus, Leipzig Regio Card und Bahnfahrkarten nach Leipzig, 
Vorverkaufsstelle für ausgewählte Veranstaltungen in Bad Lausick, 
Colditz und Böhlen. Hier erhalten Sie auch Tickets für Top-Events 
(Konzerte, Musicals, Comedy usw.) in ganz Deutschland. Der Verkauf 
erfolgt über die Ticketgalerie. Im Shop gibt es unter anderem 
regionale Produkte, Bücher, Kartenmaterial und Souvenirs.
Veranstaltungen kostenfrei veröffentlichen siehe Seite 35 

Wochenmarkt
Mittwochs 		  08:00 – 17:00 Uhr 
		  auf dem Marktplatz Bad Lausick

Änderungen sind vorbehalten
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